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Modelos, effort e
planos.
Haiku, Sonnet, Opus 5.5 e Fable 5.1; effort; Plan Mode; plano e
limite. Conferido em 30/10/2026

3 min 30 XP módulo 1 · Usar
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Modelo, plano, produto: três palavras

Mesmo motor, vários volantes. O que muda é onde você está sentado.

0 1

Modelo é o motor
Haiku, Sonnet, Opus 5.5 e Fable 5.1.
Quanto maior, mais caro e mais lento,
e nem sempre melhor para a sua
tarefa.

regra: começa no barato; sobe quando ele
errou

0 2

Plano é o combustível
Free, Pro, Max. O Free não inclui o
Claude Code. O Pro inclui. O Max dá
mais limite.

preço sempre com a data; muda

0 3

Produto é o volante
Chat, Desktop, web, celular, terminal
e VS Code. O Cowork só citado.

o curso passa por todos
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Os quatro motores
1 Haiku 5.5: conversa, dúvida, busca rápida

o mais barato. Não é para projeto. Alias haiku .

2 Sonnet 5.5: a maior parte do trabalho
médio. Opinião do Murilo (palpite): serve para a maioria, com skills. Alias sonnet .

3 Opus 5.5: tarefa complexa e design
alto. É o padrão do Claude Code nos planos pagos. Pede Claude Code 2.1.280+. Alias opus .

4 Fable 5.1: o mais capaz do Claude Code
o que mais gasta limite. Pede Claude Code 2.1.257+. Alias fable . Fonte: code.claude.com/docs/en/model-config, 30/10/2026.
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Effort: quanto ele pensa

Cinco níveis: low , medium , high , xhigh , max . Comece no padrão; suba só se a resposta
veio rasa.

0 1

low e medium
Pergunta simples e dia a dia. medium
é o padrão do Opus 5.5, do Sonnet
5.5 e do Haiku 5.5.

Opus 5.5 em medium rende como o Opus 5 em
high (doc)

0 2

high
Planejamento e tarefa com várias
etapas. Responde mais devagar e
gasta mais limite.

Plan Mode: modelo pesado + high

0 3

xhigh e max
Problema difícil que o high  deixou
raso. O effort é do modelo, não do
plano: max  existe em qualquer plano
pago.

o plano só muda quanto limite você tem
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Trocar de modelo e de effort
1 /model  abre o seletor

Enter salva como padrão, s  vale só nesta sessão. /model sonnet  troca na hora. claude --model opus  já abre no Opus.

2 /effort  abre o controle
/effort auto  volta ao padrão do modelo. claude --effort high  abre a sessão no nível escolhido.

3 /model opusplan : Opus planeja, Sonnet executa
é o alias oficial para pensar pesado e fazer mais barato. Fable no plano e Sonnet na execução é combinação do Murilo (palpite).
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Plano é o combustível

O Pro basta para o curso. Preço muda: confira a data antes de decidir.

0 1

Free
Só Sonnet e Haiku. Não inclui o
Claude Code.

US$ 0 (claude.com/pricing, 30/10/2026)

0 2

Pro
Inclui o Claude Code. Opus, Sonnet e
Haiku no limite do plano. O Fable
existe, mas só com créditos de uso.

US$ 20/mês ou US$ 17 no anual
(30/10/2026)

0 3

Max, Team e Enterprise
Max a partir de US$ 100: o Fable
entra em até 50% do limite semanal.
Team: US$ 25 ou US$ 125 por assento.
Enterprise: US$ 20 por assento,
mínimo 20, mais uso.

claude.com/pricing, 30/10/2026
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Duas falas explicadas
0 1

"Fable não está no Pro"
O que eu quis dizer: o Fable não entra
no limite da assinatura Pro. Ele roda à
parte, pago por créditos de uso,
cobrado pelo que você gasta.

support.claude.com, artigo 15424964,
30/10/2026

0 2

"Effort máximo no Max"
O que eu quis dizer: o max  gasta
muito limite, por isso eu deixo para o
plano Max. Ele existe em qualquer
plano pago; no Pro, o limite acaba
rápido.

code.claude.com/docs/en/model-config,
30/10/2026

0 3

Na dúvida, a fonte
Plano, preço e limite mudam com o
tempo. A página oficial com a data é
o que vale.

número sem fonte e data, não existe
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Primeiro prompt que vale a pena

→

Por que funciona: pedir o tamanho (5 linhas) e o para quem (uso diário) tira a resposta
genérica; pedir "qual você é" te ensina a olhar o seletor antes de culpar a resposta.

V O C Ê

Explique em 5 linhas a diferença 
entre Haiku, Sonnet, Opus e Fable
para quem vai usar você todo dia,
e me diga qual você é agora.

C L A U D E

Cinco linhas, uma por modelo, e a
última dizendo qual modelo está
respondendo. Confira com o seletor e
salve: é a primeira página do seu diário
de bordo.
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Token e janela de uso
1 O limite do plano é por janela de tempo

janelas de 5 horas e um teto semanal (docs: costs, 28/10/2026). Estudar gasta a mesma janela que trabalhar.

2 Modelo maior e effort alto gastam mais
medido no hub (27/10/2026): um Maestro em Fable estourou o limite de 5 h no meio de uma rodada.

3 Meça antes de reclamar
/cost  mostra a sessão e /usage  mostra a janela do plano. A aula 2.6 ensina a economizar.
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Para você fazer

30 X P

Onde salva: prompts/01.md

Conta criada e plano decidido, com o
preço e a data anotados

Primeiro prompt feito e salvo em
prompts/01.md

Modelo, effort, data e plano no topo do
arquivo

Você achou /model  e /effort
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Links oficiais, plugins e skills
D O C U M E N T A Ç Ã O  E  P Á G I N A S  O F I C I A I S

Modelos, aliases e effort
https://code.claude.com/docs/en/model-config

Fable no seu plano
https://support.claude.com/en/articles/15424964-claud
e-fable-models-on-your-plan

Planos e preços (confira a data)
https://claude.com/pricing

P L U G I N S ,  S K I L L S  E  A G E N T E S  P A R A  S A L V A R
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Três ideias para levar

V O C A B U L Á R I O

modelo effort plano produto janela de uso Plan Mode /model /effort

Próxima aula: 1.3, Contexto, skills, plugins e MCP

0 1

Modelo é motor, effort é
quanto ele pensa

0 2

Plano é combustível:
confira o preço com a
data

0 3

Estudar gasta a mesma
janela que trabalhar
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